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RAG : Prévention aux addictions

Par 
Anselme DUTRECQ,  Rc Gembloux

Responsable de la commission au D2160

Préalables :

2011-2012 - lance le programme « Unplugged » à Gembloux (Rc Gembloux, Ville de 
Gembloux, deux écoles secondaires (public et privée) et ASBL Trempoline.

2012-2017 - membre commission interdistrict (1620 – 1630 -2170) de la prévention aux 
assuétudes (supprimée ensuite)

2013-2019 - assiste à de nombreux séminaires de la Commission des assuétudes du D1620.

Objectifs :

Sensibiliser les Clubs Rotary à la Préventions aux assuétudes

Trouver des projets à transmettre aux différents Clubs rotariens pour promouvoir la 
Prévention aux assuétudes.

Réaliser un  Groupe Francophone sur la Prévention aux assuétudes
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COMMISSION D 1620 « PREVENTION ASSUETUDES » – COMPTE RENDU DE LA REUNION TECHNIQUE DU 11 NOVEMBRE 
2017

LIEU DU JOUR : Huis van Beweging – AZ Groeninge – Kennedylaan 4 à 8500 Courtrai
PARTICIPANTS : Wim Lecot – Jacques De Maen – Philippe Charlier – Jan De Neve – Nicole Hubaut,  Paul Dujardin – Henri 
Lecomte -Guiseppe Zagani – Frank Martens- Colette Picart

Emile Vanoverschelde ( Rc Dottignies V.E.) – André Renaux – Pol Mourin

EXPÉRIENCE AVEC DES PROJETS EN COURS

PAUL DUJARDIN EXPLIQUE LE PROJET THX ( VOIR ÉGALEMENT LE SITE WEB : HOME>CLUBACTIES>ROESELARE>>>> CLIQUEZ SUR « DOWNLOAD » . PLUSIEURS RC’S SE SONT DONNÉS LA MAIN. RC IZEGEM JOUIT DÉJÀ DE
PLUS DE 10 ANS D’EXPÉRIENCE AVEC UNE ACTION MAINTENUE DANS LES ÉCOLES DE IZEGEM.

EMILE VANOVERSCHELDE ( DOTTIGNIES V.E.) EST D’AVIS QUE SE SOIENT SURTOUT DES SPÉCIALISTES EXPÉRIMENTÉS QUI DIRIGENT LES ATELIERS. ILS PEUVENT CLARIFIER COMMENT S’Y PRENDRE LORS DU
LANCEMENT D’UN PROJET ET SURTOUT EN CE QUI CONCERNE LE SUIVI.

POL MOURIN DÉCRIT LE PROJET DE SON CLUB RC PÉRUWELZ. LES EFFORTS FOURNIS NE DOIVENT PAS ÊTRE SOUS-ESTIMÉS. UN PROJET COMMUN AVEC D’AUTRES CLUBS EST À RECOMMANDÉ, MAIS POUR CE FAIRE UN
ENGAGEMENT D’AU MOINS TROIS ANS DOIT ÊTRE CONVENU. LES NOUVEAUX PRÉSIDENTS DOIVENT CHAQUE FOIS ÊTRE PERSUADÉS À COOPÉRER AU PROJET. LA COOPÉRATION AVEC LES ÉCOLES DOIT ÊTRE
SCRUPULEUSEMENT SUIVI. AU CAS OÙ LE TEMPS DISPONIBLE POUR LA PRÉVENTION DES ASSUÉTUDES REÇOIT UNE INTERPRÉTATION DIFFÉRENTE , LE PROJET COURT LE RISQUE D’ÊTRE ÉLIMINÉ. A PLUSIEURS CLUBS,
UN PLUS GRAND PROJET PEUT ÊTRE FINANCÉ. DANS LA PHASE PRIMAIRE DE LA COMMISSION DE DISTRICT DE LA PRÉVENTION, DES DIAPORAMAS FURENT CRÉÉS POUR FOURNIR AUX CLUBS DE L’INSPIRATION. ON
DEMANDE QUE CES PRÉSENTATIONS SOIENT MISES À LA DISPOSITION SUR LE SITE WEB. FRANK S’EN OCCUPERA.

COLETTE PICART CONFIRME QUE CERTAINES INSTANCES PUBLIQUES S’OCCUPANT DE LA PRÉVENTION DES ASSUÉTUDES, N’ACCEPTENT PAS D’INTERFÉRENCE DE LA PART DE ROTARY. ELLE SE RÉFÈRE DANS CONTEXTE
AU « SERVICE AIDE À LA JEUNESSE ». FRANK AJOUTE, QUE ROTARY NE PEUT SOULEVER L’IMPRESSION QU’IL INTERFÈRE DANS LES PROGRAMMES DE PRÉVENTION, MAIS LE ROTARY DOIT FAIRE L’EFFORT POUR QUE
TOUT LE MONDE AIT LE MÊME APPROCHE ET FASSE UN EFFORT POUR RÉALISER UNE COMPENSATION FINANCIÈRE EN VUE DE L’ACHAT DE MATÉRIAUX ÉDUCATIFS OU DES FRAIS POUR LA FORMATION DES MONITEURS.
NOUS DEVONS EN PREMIER LIEU TRAVAILLER COMME CATALYSEURS.

TOUT DÉMONTRE QU’UN LONG PROJET DURABLE DEMANDE BEAUCOUP D’ÉNERGIE ET EXIGE UN SUIVI TRÈS STRICTE. IL EST DONC IMPORTANT QUE DE PAREILS PROJETS SOIENT BIEN PRÉPARÉS ET CELA AVEC
PLUSIEURS CLUBS AFIN D’ABOUTIR À UNE COMMISSION INTERCLUB. IL EST DONC ÉGALEMENT IMPORTANT DE SOULIGNER QUE LE PRÉSIDENT D’UNE COMMISSION DE CLUB DE PRÉVENTION FASSE TOUT CE QUI EST
DANS SON POUVOIR POUR ASSURER LA CONTINUITÉ DU PROJET.

LES CLUBS PEUVENT ÉGALEMENT SOUTENIR INDIVIDUELLEMENT DES PROJETS COURTS TEL QU’UNE PIÈCE DE THÉÂTRE OU UNE LECTURE. IL
EST CEPENDANT ABSOLUMENT INDISPENSABLE QU’UN EXPERT DE LA PRÉVENTION COMME P.E. JOHAN VAN DE WALLE DE « DE SLEUTEL »
DONNE UNE INTRODUCTION, PRÉPARE BIEN LES ENSEIGNANTS ET QU’ON COMMENTE APRÈS LA SESSION ET QU’UNE DISCUSSION PUISSE
AVOIR LIEU. FRANK A DEMANDÉ À JOHAN VAN DE WALLE POUR PRÉVOIR UN LIEN DIRECT AVEC LES ORGANISATEURS DE TRIP À PARTIR DE
NOTRE SITE WEB.

DURANT LE PASSÉ JACQUES D.M. A EU PLUSIEURS FOIS DES CONTACTS AVEC ANSELME DUTRECQ DE RC GEMBLOUX ( D 2170 ) CONCERNANT
LA RÉALISATION D’UNE VERSION FRANÇAISE DE TRIP. A L’OCCASION DE RÉCENTS CONTACTS, ANSELME CONFIRMA QU’IL DEMEURE DISPOSÉ À
RÉPANDRE TRIP DANS LA PARTIE FRANCOPHONE DU PAYS ET À S’INVESTIR DANS LA TRADUCTION ET L’ADAPTATION DE LA PIÈCE. IL PROPOSERA
AU D 2170 DE CONTRIBUER FINANCIÈREMENT À LA TRADUCTION DE LA PIÈCE. DANS CE RAPPORT ANSELME AIMERAIT AVOIR UNE IDÉE DU
COÛT DE LA TRADUCTION. IL ESTIME QUE LA MEILLEURE SOLUTION SERAIT DE DE S’Y PRENDRE AU NIVEAU « INTERDISTRICT ».

DANS LA PARTIE NL DU PAYS, « TRIP » EST SOUTENU PAR « DE SLEUTEL » ET EST PORTÉ SUR SCÈNE PAR « THEATER O’KONTREIR – LIERSEBAAN
165 À 2970 SCHILDE. FRANK VAN ERUM EST UN DES RESPONSABLES. SON GSM (MOBILE) 0495-50 43 42 ET SON COURRIEL :
FRANK@OKONTREIR.BE.

ON SOUHAITE UNE PLUS GRANDE RENOMMÉE DU SITE WEB DE NOTRE COMMISSION : WWW.ROTARYADDICTIONPREVENTION.COM . CECI A
DÉJÀ ÉTÉ FAIT À L’OCCASION DE L’ANNONCE POUR LE SÉMINAIRE DU 7 OCTOBRE 2017 PAR UNE LETTRE ADRESSÉE AUX PRÉSIDENTS DE CLUB,
LA BULLETIN DU GOUVERNEUR ET ROTARY CONTACT.

LA RÉUNION EST D’ACCORD POUR LA RÉDACTION D’UN ARTICLE POUR ROTARY CONTACT. CET ARTICLE SERA AUSSI INCLUS DANS UN BULLETIN
D’INFORMATION, QUI APPARAITRA AU MOMENT QUE LE SITE WEB SERA COMPLÉTÉ DE TOUTES LES INFORMATIONS DU SÉMINAIRE ÉCOULÉ.

COMPTE RENDU NL PAR FRANKMARTENS 13 NOVEMBRE 2017 – TRADUCTION FR PAR JACQUES DE MAEN 20 NOVEMBRE 2017
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DROGUES

JEUX VIDÉO, JEUX D’ARGENT

RÉSEAUX SOCIAUX

HARCÈLEMENTS

ECOLES

MILIEUX ASSOCIATIFS
CLUBS SPORTIFS  

ENTREPRISES

…

Contre quoi ? Milieux cibles  ?

Prévention aux addictions
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Le Rotary FAIT QUOI ?

Le Rotary dans sa région, dans sa Ville ?

 Séminaires ADDICTIONS dans le District 2160

 Conférences de D2160 (Clubs)

 Interventions avec Programme

Unplugged, Kiva, … (Ecoles)

Pièces de théâtre (niveau Ecoles, de la ville , d’une Zone Rotarienne)

Actions spécifiques (Livre  Addiction Alcool, Momento sur une Prévention particulière, …) 

 Subsides aux institutions, ASBL, à la Recherche …
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Difficultés :
:

l’intéresser les Clubs ! Leur donner des OUTILS ! Lesquels ?

Quels PROJETS ? Quels PROGRAMMES ?  A PROMOUVOIR

Limités: par l’existence de nombreuses ASBL s’occupant de ce thème
(concurrence, Craintes d’une interférence du Rotary, …)
par disponibilité des heures dans les écoles.
…

Durant le passé Jacques D.M. a eu plusieurs fois des contacts avec Anselme Dutrecq de Rc Gembloux ( D 2170 ) concernant la réalisation d’une version
française de TRIP. A l’occasion de récents contacts, Anselme confirma qu’il demeure disposé à répandre TRIP dans la partie francophone du pays et à
s’investir dans la traduction et l’adaptation de la pièce. Il proposera au D 2170 de contribuer financièrement à la traduction de la pièce. Dans ce
rapport Anselme aimerait avoir une idée du coût de la traduction. Il estime que la meilleure solution serait de de s’y prendre au niveau
« interdistrict ».

Dans la partie NL du pays, « TRIP » est soutenu par « De Sleutel » et est porté sur scène par « Theater O’kontreir – Liersebaan 165 à 2970 Schilde.
Frank van Erum est un des responsables. Son GSM (mobile) 0495-50 43 42 et son courriel : frank@okontreir.be.

extrait du PV de la REUNION TECHNIQUE DU 11 NOVEMBRE 2017 du D1620,)

https://www.okontreir.be/trip-3/

VOYAGE

VOYAGEZ SUR LA FINE LIGNE ENTRE LIBERTÉ ET RESPONSABILITÉ. ENTRE HALLUCINER ET RÉALISER. À 
PROPOS D’ÊTRE LAPIDÉ COMME UN BUSARD. OU UNE CREVETTE. ET ÊTRE SOBRE COMME... COMME 
QUOI?

L’HISTOIRE

IL NE SERT À RIEN DE LE NIER: CONSOMMER DE LA DROGUE EST JUSTE AMUSANT. VOUS N’ÊTES PAS 
COMME LES AUTRES, VOUS NE MARCHEZ PAS DANS LA LISTE, VOUS NE LAISSEZ PAS VOTRE TÊTE ÊTRE 
RONGÉE PAR LA NORME-ANGUILLE.

LENTEMENT MAIS SÛREMENT, VOUS DÉCOUVREZ L’AUTRE CÔTÉ DE L’HISTOIRE. DES AMIS QUI 
DISPARAISSENT, UNE RELATION QUI S’EFFONDRE, DES ÉMOTIONS QUI SE DÉCHAÎNENT ET SOUDAIN 
CHAQUE JOUR N’EST PLUS QU’UNE LIGNE SUR UN MUR DE CELLULE EN BÉTON...

TRIP VOUS EMMÈNE DANS L’ESPRIT D’UN CONSOMMATEUR DE DROGUE. VOUS LAISSEZ-VOUS 
SÉDUIRE PAR SON PLAIDOYER ? NOUS PARLONS PENDANT UNE HEURE. MAIS VOUS AVEZ LE DERNIER 
MOT. COUPABLE OU INNOCENT; TELLE EST LA QUESTION.

LES MAKERS

TRIP BASCULE RAPIDEMENT ENTRE HUMOUR ET ÉMOTION, COMÉDIE ET THÉÂTRE, TEXTE ET MUSIQUE 
LIVE. L’EXPÉRIENCE DE CABARET DE FRANK VAN ERUM AVEC LE DUO GINO SANCTI EST CLAIREMENT 
TANGIBLE ET REND LA PERFORMANCE EXTRÊMEMENT ADAPTÉE AUX JEUNES. FRANK A ÉGALEMENT 
ACQUIS DE L’EXPÉRIENCE EN TANT QUE TRAFIQUANT DE DROGUE RENZO DE THUIS.

L’ÉCRIVAIN MATTIAS DE PAEP EST UN DRAMATURGE AVEC DES ANNÉES D’EXPÉRIENCE DANS LE 
DÉVELOPPEMENT DU THÉÂTRE ÉDUCATIF. SON LANGAGE CONFLICTUEL ET SOPHISTIQUÉ PARVIENT À 
RETENIR L’ATTENTION DES JEUNES SANS JAMAIS CHOISIR LE MOYEN LE PLUS SIMPLE.
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BERTRIX EN 2020

Projet de Stéphane BOTTON (Rc Durbuy
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Que peut-on faire au niveau de notre D2160

 Constituer la Commission. 
 Claire BOVEROUX Rc Vallée du Geer
 Joseph JAUCOT Rc Namur Confluent
 Alain NIESSEN Rc Liège-Airpoet ?
 …

>> Responsabiliser chacun de ses membres  en fonction de leur 
affinité propre.

>>> Choisir des sujets cibles en fonction des propositions des 
membres.

>>>> Promouvoir les actions au niveau du District et au niveau 
des Rotary Clubs
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MERCI POUR VOTRE ECOUTE
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